
Памятка пациента: подготовка к исследованиям
Демонстрационный документ для вёрстки страницы направления. Заменить настоящим
документом клиники.

Перед приходом

Уточните у администратора или врача, нужна ли подготовка к вашему
исследованию: она зависит от вида исследования;

возьмите паспорт (для ребёнка — свидетельство о рождении и паспорт родителя),
направление врача и результаты прежних обследований;

примите назначенные врачом препараты, если врач не рекомендовал иное.

В день исследования

Приходите за 10–15 минут до назначенного времени;

наденьте удобную одежду, которую легко снять или приподнять;

сообщите специалисту о хронических заболеваниях, аллергии и принимаемых
лекарствах.

После исследования

Заключение выдаёт специалист;

с результатами обратитесь к лечащему врачу: он объяснит, что они означают и что
делать дальше.
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