
Памятка пациента: приём оториноларинголога
Демонстрационный документ для вёрстки страницы направления. Заменить настоящим
документом клиники.

Что взять с собой

Паспорт (для ребёнка — свидетельство о рождении и паспорт родителя);

результаты прежних обследований и заключения врачей;

список принимаемых препаратов.

Как подготовиться

Специальной подготовки к первичному приёму не требуется;

за 1–2 часа до приёма не рекомендуется использовать капли и спреи в нос и уши
без назначения врача;

если есть аудиограмма или снимки пазух носа, возьмите их с собой.

Как проходит приём

1. Врач выясняет жалобы и собирает анамнез;

2. проводит осмотр ЛОР-органов;

3. при необходимости назначает обследование и объясняет план лечения.
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